INFORME MENSUAL ACTIVIDADES

FUNCIONARIO Kathiuska Soto Aro

CARGO Terapeuta Ocupacional, Centro de Dia Comunitario

PERIODO INFORMADO Abril 2026

DECRETO ALCALDICIO DA N°99 de 04 de febrero de 2026
DA N°169 de 19 de febrero de 2026

FECHA | ACTIVIDAD

Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 02 usuarios, 01 usuario reagenda evaluacién
01/04 | La profesional desarrollard sus funciones en coordinacién con la Direccién de DIDECO,
ajustdndose a los lineamientos generales y objetivos de la Direccién.
- Se participa en reunién con OLN y profesionales de salud para planificacién
de actividades con NNA

02/04 | PERMISO ADMINISTRATIVO

03/04 | FERIADO

04/04 | Sébado

05/04 | Domingo

Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.

- Se coordina la agenda de atenciones de la semana
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
06/04 | lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.

- Atencién presencial de 02 usuarios
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.

- Sedigita y escanea informacién de Dg. Comunal de Centro de Dia Comunitario

La profesional desarrollaré sus funciones en coordinacién con la Direccién de DIDECO,
ajusténdose a los lineamientos generales y objetivos de la Direccién.

- Se participa en reunidn con equipo técnico de la DIDECO
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
07/04 | criterio técnico profesional.

- Se recuerda horas de atenciones de la semana
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.

- Atencién presencial de 01 usuario, Evaluacién de 01 usuario

- VDl a Ol persona

Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.

- Atencién presencial 01 apoderada vy se realiza acta de reunién
La profesional desarrollaré sus funciones en coordinacién con la Direccién de DIDECO,
ajustdndose a los lineamientos generales y objetivos de la Direccién.

- Se redliza actividad en “Recreo Activo” en la Escuela de Cerro Sombrero, de

08/04 acuerdo a lo solicitado por DIDECO
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se asiste a Radio Municipal para difusién de Taller Saludablemente
- Se prepara y realiza de Taller “Saludablemente”, con asistencia de 03 personas
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
09,04 lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.

- Atencién presencial 01 apoderada vy se realiza acta de reunidn
- Atencién presencial de 02 usuarios
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- VDIl a 01 familia, 01 VDI suspendida
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se comienza informe trimestral de avance de Dg. Comunal de Centro de Dia
Comunitario

Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.

- Atencién presencial de 02 usuarios
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro

10/04 | de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se continua con el informe trimestral de avance de Dg. Comunal de Centro de
Dia Comunitario
- Se completa planilla de Dg. Comunal de Centro de Dia Comunitario
11/04 | Sébado
12/04 | Domingo
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se coordina la agenda de atenciones de la semana
- Se contacta a usuarios.
13/04 | Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 02 usuarios, O1 usuario no asiste, 01 reagenda
- VDl a O1 usuario
- Se apoya en traslado en silla de ruedas a O1 paciente, para atencién médica
desde su hogar a sede comunitaria
Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.
- Se avanza en planilla de Dg. Comunal de CDC
14/04 - Se avanza informe trimestral de Dg. Comunal de CDC
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 01 usuario
Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.
- Se participa en reunién con DIDECO y Encargada de Unidad de Salud por
avances de informe frimestral de Dg Comunal
15/04 | Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se planifica, prepara y realiza de Taller “Saludablemente”, con asistencia de
07 personas
Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.
- Se participa en Taller presencial de Discapacidad desde el Programa de
16 Discapacidad del Hospital de Porvenir.
/04 : . ; g
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 03 usuarios
- VDI a O] usuario
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
17,04 criterio técnico profesional.

- Se avanza informes de usuarios
Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.
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- Se participa en transmisién radial sobre “emociones en equilibrio” junto con
OLN
- Se prepara material para transmisién radial
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 01 usuario
- VDI a 03 usuarios

18/04 | Sébado
19/04 | Domingo
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se coordina la agenda de atenciones de la semana
- Se contacta a usuarios
20/04 -
- Se avanza en estadistica de talleres grupales
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 01 usuario, 01 evaluacién de usuario, O1 usuario
reagenda atencién
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- VDIl a 03 usuarios
- Atencién presencial de OT usuario
Remitir un informe consolidado mensual
21/04 - Se avanza informe mensual de actividades
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se realizan modificaciones de pautas para aplicacién a los usuarios
Solicitud de 02 de horas compensatorias
La profesional desarrollara sus funciones en coordinacién con la Direccién de DIDECO,
ajustdndose a los lineamientos generales y objetivos de la Direccidn
- Se participa en reunién con Trabajador Social de Hospital Comunitario de
Porvenir por credencial de discapacidad de usuaria
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
22/04 | de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se obtienen resultados de pautas aplicadas a usuario y se realiza informe con
su plan de intervencién
- Se planifica, prepara material de trivia chilena y magalldnica, y realiza de
Taller “Saludablemente”, con asistencia de 03 personas
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se comienza con la ejecucién de informe de usuario
23/04 | Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.
- Se participa en webinar de “Discapacidad y salud mental en Chile”
- Se participa en reunién con Centro de Rehabilitacién para detectar usuarios que
requieran acreditacién de credencial de Discapacidad
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 03 usuarios
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
24/04 | de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin

criterio técnico profesional.
- Se continua con avance de informe de usuario
- Se realiza Jornada de “Vale 4” en donde asisten 03 usuarios en modalidad de
atencién grupal.
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25/04

Sébado

26/04

Domingo

27/04

Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.
- Se coordina la agenda de atenciones de la semana
- Se llama usuarios
Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.
- Se realiza acta para préstamo de Bateria de Evaluacién de DPM TEPSI
- Se prepara material y se asiste a Jardin Infantil Pastorcitos para exponer sobre
el Centro de Dia Comunitario de acuerdo a lo solicitado por Encargada de
Salud dependiente de la DIDECO
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de O1 usuario, O1 suspende atencién

- VDI de 01 usuaria

28/04

Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.

- Atencién presencial de O1 usuario, O1 suspende atencién
Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.

- Se digita informacién de asistencia a Jardin Infantil Pastorcitos y se coordina

siguiente asistencia para aplicacién de Dg. Comunal de CDC
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.

- Se avanza informe trimestral de avance de aplicacién de Dg Comunal
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.

- Se realiza Jornada de “Vale 4” en donde asisten 04 usuarios en modalidad de

atencién grupal.

29/04

Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.

- Se participa en reunién con encargada de la Unidad de Salud
Ejecutar las intervenciones de Terapia Ocupacional requeridas por el programa Centro
de Dia Comunitario, realizando atenciones en modalidad individual y grupal segin
criterio técnico profesional.

- Se avanza informe trimestral de avance de aplicacién de Dg Comunal

- Se prepara y realiza de Taller “Saludablemente”, con asistencia de 05 personas
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.

- Atencién presencial de 01 usuario

30/04

Mantener una adecuada coordinacién con la Unidad de Salud y la Direccién de
Desarrollo Comunitario, en relacién al funcionamiento del Centro de Dia Comunitario.
- Se apoya a la Unidad de Salud en ronda médica del Hospital de Porvenir de
jornada de la mafana.
Remitir un informe consolidado mensual
- Se termina informe de actividades mensuales y acta de verificacién de
pacientes.
Atender a los usuarios en modalidad de intervencién y grupal, de acuerdo con los
lineamientos establecidos en el Programa Centro de Dia Comunitario.
- Atencién presencial de 03 usuarios
- VDI a O] usuario
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